Konzept ISB

Der Integrative Segelverein Bodensee, im Folgenden ISB genannt, wurde im
November 2004 gegrUndet. Seit 2001 gingen dieser GrUndung verschiedene
Segelprojekte mit dem befreundeten Verein ,,Mini 12 aus Osterreich voraus.

Ziel des ISB ist es, behinderten Menschen das Segeln zu ermdglichen. Dabei
hat er nicht das Anliegen Segeln als Wettkampfsport zu vermitteln, sondern
seinen pddagogischen Wert zu nutzen um Férderung von behinderten
Menschen und ihre Integration in unsere Gesellschaft zu ermdglichen.

Die Grundungsmitglieder des ISB sind hauptamilich in der Arbeit mit
behinderten Menschen tatig. lhre Erfahrungen aus Wohnheim, betreutem
Wohnen, Werkstatt und Férderung von Schwerstbehinderten flieBen direkt in
die Vereinstatigkeit ein.

Uber die Grenzen von etablierten Einrichtungen hinaus bietet der ISB fur
Menschen mit Behinderungen spezielle und vielfdltige Moglichkeiten der
Personlichkeits-Entwicklung. Durch interessante Segelangebote und eine
individuelle Anleitung erfahren gerade diese Menschen Freude an ihrer
eigenen Leistung und werden zu weiteren Erfolgserlebnissen motfiviert.

In der Auseinandersetzung mit den Elementen werden KérpergefUhl und
Kérperwahrnehmung stimuliert. Jeder ist  Kapitdn in seinem eigenen Boot
(4 Vereinseigene Minil2er, die von einem Motorboot begleitet werden.) und
muss  Verantwortung Ubernehmen und Enfscheidungen treffen. Die
Anforderung an Koordination und Konzentration schult Ausdauer und Geduld.
Der Aufenthalt in der freien Natur fohrt zu Erholung und Entspannung und
verstarkt das Umweltbewusstsein.

Das Erleben und Uberwinden eigener Grenzen ist ein wesentlicher Bestandteil
von Selbsterfahrung und Persdnlichkeitsentwicklung. Und dies gilt besonders for
Menschen, die am Rande unserer Gesellschaft stehen.

Der ISB sieht sich als Ort der Zusammenkunft zwischen Menschen mit und
Menschen ohne Behinderung. Er schafft Méglichkeiten der Begegnung durch
Angebote, die beide Seiten wahrnehmen und verhilft so zum
Beziehungsaufbau und zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Von erfahrenen Betreuern und ehrenamtlich tatigen Mitgliedern wird bei
geeignetem Weftter in der Segelsaison an Wochenenden und abends
betreutes Segeln angeboten. Dies geschieht nach Absprache in Moos und
anderen Orten mit fOr diese Arbeit geeigneter Infrastruktur. (Slipanlag,
Schwimmsteg.)Interessieren Sie sich fUr den ISB und seine Angebote, wenden
Sie sich bitte an unseren Vorsitz oder schauen Sie auf unsere Homepage
(www.integrativer-segelverein-bodensee.de)
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